
    
    VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS!     
FAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONE    
Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10$! $! $! $! 418418418418----842842842842----4101410141014101    
    LUNDILUNDILUNDILUNDI    MARDIMARDIMARDIMARDI    MERCREDIMERCREDIMERCREDIMERCREDI    JEUDIJEUDIJEUDIJEUDI    VENDREDIVENDREDIVENDREDIVENDREDI    

Semaine 1Semaine 1Semaine 1Semaine 1    
Du Du Du Du 4 au 84 au 84 au 84 au 8    
novembrenovembrenovembrenovembre    

    

Suprême de poulet Suprême de poulet Suprême de poulet Suprême de poulet 
mariné miel et ailmariné miel et ailmariné miel et ailmariné miel et ail    

Mac’n cheese, Mac’n cheese, Mac’n cheese, Mac’n cheese, 
saucisse italiennesaucisse italiennesaucisse italiennesaucisse italienne    
Format familialFormat familialFormat familialFormat familial    

$25$25$25$25    

Boulettes de porc Boulettes de porc Boulettes de porc Boulettes de porc 
sauce aux pêchessauce aux pêchessauce aux pêchessauce aux pêches    

Tartare de bœufTartare de bœufTartare de bœufTartare de bœuf    
Recette maisonRecette maisonRecette maisonRecette maison    

$15/portion$15/portion$15/portion$15/portion    

Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à 
la crème et dijonla crème et dijonla crème et dijonla crème et dijon    

Semaine 2Semaine 2Semaine 2Semaine 2    
Du Du Du Du 11 au 15 11 au 15 11 au 15 11 au 15 
novembrenovembrenovembrenovembre    

    

Rosette de porc Rosette de porc Rosette de porc Rosette de porc 
tomates,tomates,tomates,tomates,    
    dijonnaisedijonnaisedijonnaisedijonnaise    

Pâté chinoisPâté chinoisPâté chinoisPâté chinois    
Réinventé aux Réinventé aux Réinventé aux Réinventé aux 

lentilles familiallentilles familiallentilles familiallentilles familial    
$25$25$25$25    

Boulettes sauce Boulettes sauce Boulettes sauce Boulettes sauce 
crémeuse crémeuse crémeuse crémeuse     

Style stoganoffStyle stoganoffStyle stoganoffStyle stoganoff    

Nouilles et rizNouilles et rizNouilles et rizNouilles et riz    
    chinoischinoischinoischinois    

SousSousSousSous----marinmarinmarinmarin    
CoCoCoCo----starstarstarstar    

Semaine 3Semaine 3Semaine 3Semaine 3    
Du Du Du Du 18 au 22 18 au 22 18 au 22 18 au 22 

novembrenovembrenovembrenovembre    
    

PicanhaPicanhaPicanhaPicanha    
colonel moutardecolonel moutardecolonel moutardecolonel moutarde    

Lasagne à la Lasagne à la Lasagne à la Lasagne à la 
viande familialviande familialviande familialviande familial    

$25$25$25$25    

Boulettes à la Boulettes à la Boulettes à la Boulettes à la 
suédoisesuédoisesuédoisesuédoise    

Tartare de bœufTartare de bœufTartare de bœufTartare de bœuf    
Recette maisonRecette maisonRecette maisonRecette maison    

$15/portion$15/portion$15/portion$15/portion    

Doigt de pouletDoigt de pouletDoigt de pouletDoigt de poulet    
Style mexicainStyle mexicainStyle mexicainStyle mexicain    

Semaine 4Semaine 4Semaine 4Semaine 4    
Du Du Du Du 25 au 29 25 au 29 25 au 29 25 au 29 

novembrenovembrenovembrenovembre    
    

Brochettes de porcBrochettes de porcBrochettes de porcBrochettes de porc    
Tomates, Tomates, Tomates, Tomates, 
dijonnaisedijonnaisedijonnaisedijonnaise    

Macaroni à la Macaroni à la Macaroni à la Macaroni à la 
viandeviandeviandeviande    sauce sauce sauce sauce 

tomate familialtomate familialtomate familialtomate familial    
$25$25$25$25    

Boulettes de styleBoulettes de styleBoulettes de styleBoulettes de style    
MarinaraMarinaraMarinaraMarinara    

Nouilles et rizNouilles et rizNouilles et rizNouilles et riz    
ChinoisChinoisChinoisChinois    

Soupe thaie au Soupe thaie au Soupe thaie au Soupe thaie au 
poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux 

oeufsoeufsoeufsoeufs    

    
    
    
    
VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS! VOICI LA LISTE DE NOS MENUS POUR LE MOIS!     
FAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONEFAÎTES VOS RÉSERVATIONS EN MAGASIN OU PAR TÉLÉPHONE    
Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10Les portions seront entre 6$ et 10$! $! $! $! 418418418418----842842842842----4101410141014101    
    LUNDILUNDILUNDILUNDI    MARDIMARDIMARDIMARDI    MERCREDIMERCREDIMERCREDIMERCREDI    JEUDIJEUDIJEUDIJEUDI    VENDREDIVENDREDIVENDREDIVENDREDI    

Semaine 1Semaine 1Semaine 1Semaine 1    
Du 4 au 8Du 4 au 8Du 4 au 8Du 4 au 8    
novembrenovembrenovembrenovembre    

    

Suprême de poulet Suprême de poulet Suprême de poulet Suprême de poulet 
mariné miel et ailmariné miel et ailmariné miel et ailmariné miel et ail    

Mac’n cheese, Mac’n cheese, Mac’n cheese, Mac’n cheese, 
saucisse italiennesaucisse italiennesaucisse italiennesaucisse italienne    
Format familialFormat familialFormat familialFormat familial    

$25$25$25$25    

Boulettes de porc Boulettes de porc Boulettes de porc Boulettes de porc 
sauce aux pêchessauce aux pêchessauce aux pêchessauce aux pêches    

Tartare de bœufTartare de bœufTartare de bœufTartare de bœuf    
Recette maisonRecette maisonRecette maisonRecette maison    

$15/portion$15/portion$15/portion$15/portion    

Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à Filet de porc sauce à 
la crème et dijonla crème et dijonla crème et dijonla crème et dijon    

Semaine 2Semaine 2Semaine 2Semaine 2    
Du 11 au 15 Du 11 au 15 Du 11 au 15 Du 11 au 15 
novembrenovembrenovembrenovembre    

    

Rosette de porc Rosette de porc Rosette de porc Rosette de porc 
tomates,tomates,tomates,tomates,    
    dijonnaisedijonnaisedijonnaisedijonnaise    

Pâté chinoisPâté chinoisPâté chinoisPâté chinois    
Réinventé aux Réinventé aux Réinventé aux Réinventé aux 

lentilles familiallentilles familiallentilles familiallentilles familial    
$25$25$25$25    

BBBBoulettes sauce oulettes sauce oulettes sauce oulettes sauce 
crémeuse crémeuse crémeuse crémeuse     

Style stoganoffStyle stoganoffStyle stoganoffStyle stoganoff    

Nouilles et rizNouilles et rizNouilles et rizNouilles et riz    
    chinoischinoischinoischinois    

SousSousSousSous----marinmarinmarinmarin    
CoCoCoCo----starstarstarstar    

Semaine 3Semaine 3Semaine 3Semaine 3    
Du 18 au 22 Du 18 au 22 Du 18 au 22 Du 18 au 22 

novembrenovembrenovembrenovembre    
    

PicanhaPicanhaPicanhaPicanha    
colonel moutardecolonel moutardecolonel moutardecolonel moutarde    

Lasagne à la Lasagne à la Lasagne à la Lasagne à la 
viande familialviande familialviande familialviande familial    

$25$25$25$25    

Boulettes à la Boulettes à la Boulettes à la Boulettes à la 
suédoisesuédoisesuédoisesuédoise    

Tartare de bœufTartare de bœufTartare de bœufTartare de bœuf    
Recette maisonRecette maisonRecette maisonRecette maison    

$15/portion$15/portion$15/portion$15/portion    

Doigt Doigt Doigt Doigt de pouletde pouletde pouletde poulet    
Style mexicainStyle mexicainStyle mexicainStyle mexicain    

Semaine 4Semaine 4Semaine 4Semaine 4    
Du 25 au 29 Du 25 au 29 Du 25 au 29 Du 25 au 29 

novembrenovembrenovembrenovembre    
    

Brochettes de porcBrochettes de porcBrochettes de porcBrochettes de porc    
Tomates, Tomates, Tomates, Tomates, 
dijonnaisedijonnaisedijonnaisedijonnaise    

Macaroni à la Macaroni à la Macaroni à la Macaroni à la 
viande sauce viande sauce viande sauce viande sauce 

tomate familialtomate familialtomate familialtomate familial    
$25$25$25$25    

Boulettes de styleBoulettes de styleBoulettes de styleBoulettes de style    
MarinaraMarinaraMarinaraMarinara    

Nouilles et rizNouilles et rizNouilles et rizNouilles et riz    
ChinoisChinoisChinoisChinois    

Soupe Soupe Soupe Soupe thaie au thaie au thaie au thaie au 
poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux poulet et nouilles aux 

oeufsoeufsoeufsoeufs    

    
    


